
 

UNGDOMSUTVEKSLING 

 
Har du lyst til å reise ut i verden?  
 
Bli utvekslingsstudent med Rotary! 
 

Kongsvinger og Vinger rotary er på jakt etter en 
ungdom fra Kongsvinger som kunne tenke seg ett år 
med utveksling i skoleåret 2020/2021. Du kan blant 
annet reise til Canada, Amerika, Mexico, Frankrike, 
Thailand, Japan – for å nevne noen land. 

 
For at vi skal kunne hjelpe deg med å få inn en 
søknad innen fristen i november ønsker vi kontakt 
med deg innen 25. oktober.  

 

Ta kontakt med oss om du vil høre mer.  

 

Hilde Nygaard (kontaktperson Vinger RK) 
Mob: 997 90 803, epost:hildnyg@gmail.com 
 
Bjørn Moen (Kontaktperson Kongsvinger RK) 
Mob: 951 78 110, epost: bjo-moen@online.no 

 



 

 Språktrening 

 Venner fra hele verden 

 Trivelige vertsfamilier 

 Ny og spennede kultur 

 Mange turer 

 Trygg skolegang 

 

Dette er noe av det som venter 

deg med ett års utveksling.  

 

Grip sjansen! 

 

 

 

 

ET SKOLEÅR I UTLANDET 

Du kan ta et års skolegang fra videregående skole i utlandet 

gjennom Rotary. Programmets formål er å arbeide for 

internasjonal fred og forståelse gjennom vennskap over 

landegrensene. 

Å reise med Rotary betyr at den lokale klubben i det landet du 

reiser til passer på at du trives med familien og på skolen. Du vil 

også ha en fast kontaktperson, et rotarymedlem i klubben du 

reiser til.  

Ved utreise må du har fylt 16 år, men ikke over 18 år, og ha 

avsluttet 1. eller 2. klasse i videregående skole. Det er fullt 

mulig og få skoleåret godkjent.   

Hva koster det? 

Vi skiller mellom Europa og utenfor Europa. Prisen ligger på ca. 

kr 45 000 utenfor Europa, og mellom 25 000 og 30 000 til land i 

Europa. Mer informasjon om dette får du av kontaktpersonene 

i Vinger eller Kongsvinger rotaryklubb. Selv om den 

mottakende klubben gir deg månedspenger, i dag ca $100, må 

du regne med penger til personlig forbruk, gaver og souvernier 

samt reiser som arrangeres av Rotary. Reisene er frivillige. 

Lånekassen gir også støtte dersom du får skoleåret godkjent.  

Hvordan kan du søke? 

Ta kontakt med våre kontaktpersoner. Eller gå inn på våre 

nettsider. Her finner du mer informasjon og søknadsskjema: 

http://www.rotary.no/ettårsutveksling. 

 

HVA ER ROTARY? 

Rotary Er en internasjonal organisasjon med over 1,2 mill 

medlemme i 166 land. Medlemmene er rekruttert for å 

representere en bredde av yrker og profesjoner i sitt 

lokalsamfunn. 

Dette skaper et omfattende og ressursterkt nettverk, med 

muligheter for å bidra på mange områder både lokalt og 

internasjonalt.  

I Kongsvinger har vi to Rotaryklubber: 

- Vinger Rotaryklubb 

- Kongsvinger rotaryklubb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Det blir veldig kaldt! Men det blir moro å oppleve snæ. 

Jeg har aldri sett snø før, så gleder jeg meg til å gjøre 

det. Og jeg har veldig lyst til å lære meg å stå på ski, 

snowboard og ishockeyskøyter, sier han på flytende 

engelsk».   

«Vi ble trukket inn i en fargerik italiensk hvwerag der 

båd eldre og ungdommer på vår alder engasjerte seg og 

ga oss hyggelige kulturelle og sosiale opplevelser. 

Dessuten ble det knyttet vennskapsbånd mellom ulike 

nasjonaliteter» 

 

http://www.rotary.no/ettårsutveksling

